Speiseplan vom 13.05.2024 bis 19.05.2024, 20. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Mendlinie 13.5.2024 14.5.2024 15.5.2024 16.5.2024 17.5.2024 18.5.2024 19.5.2024
950,2 keal 965,4 keal 834,4 keal 23598 654,5 keal 523 keal 858,6 keal
gebratener l3074,1 k2 Fleischsiilze  [%41310 Rindfleisch 34836 ko Kleine F oarsia Backfisch 2736,9 ko Gulaschsuppe mit 57| FeSttagssuppe  fasgezi
Menii | Leberkase [ 5% RemouladensoRe [ 4S8 Meerrettich-Sahne+ | Hahnchenschnitzelp jgoze KrautersoRe [ “7®| Schweinefleisch azEE Schnitzel e
BratensoRRe Sofe r RahmsoRe b b - Spargel b
(Wlllzxty Marktgemiise | Bratkartoffeln s Kartoffeln s Nudeln e warmer " und Paprika s Sauce E|o||%1ndaise o
P[?ree .| SaureGurke o Bohnengemiise o Broccoli | Kartoffelsalat o Graubrot o Kartoffeln o
[ 5959 [ 5529 [ 5479 [ 20329 [ s6lg [ 5079 [ 7139
Zusatzstoffe 1,2,3,4,6 1,23,5,6,13 1,2,3,4,6 2,36 2,3,4,6 4
Allergene acfgij a,c, g j ac fgijl ac, fgj,km ac,dagij ac, fgij ac fgij
Informationen
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
1188,9 28,8 kcal 366,8 kcal 642,4 keal 452 8 keal 15,7 kcal 878 kcal
o760 Paniertes Fischfilet fagus i Salatteller mit  [1576% mexikanische  fagepis gefiillte Zucchini l1887,7 ko Lauchcremesuppe ik FEStgssuppe  faersak
Meni Il Milchreis mit | 555/ Zironen-Petersilient s,ge Schinken. Kise [ 279 Reispfanne mit  F o5 TomatensoRe [ 5% mit 7 aaee Schnitzel P GaEs
. , . .
(Leichtkost) Zimt und Zucker 4,0 Softe [ 4570 und Ei [ arag) BONNEN UNd Mais 1o, Kartoffeln [ 2289 Schinkenstreifen | 2729 Broccol [ =80
Kirschkompott Gemusestreifen | . g TomatensolRe | r ; Sauce Hollandaise ¢
P e 839 Joghurtdressing | **°¢ %9 bunter Salat 08 WeiRbrot 0 e
¢ 2w Kartoffeln A — Salat " g - @ Kartoffeln .
Zusatzstoffe 2,13 1 2,34 2,13 2,346 4
Allergene g lac.dfgi c,gi la.c.g i acfgij la.c.fgij
Informationen
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
396,1 keal 439,3 keal 625,9 keal 692,8 kcal 333,6 kcal
Tomaten- I . . ¢ b b b
16584k Rindfleisc hsuppe 1837,5 kJ 2619,3 kJ ) ) 2895,5 ki 1395,8 kJ
Menii 1l cremesuppe b ugsee mit Nudeln apEe Kartoffel- I sspe| Gemuseeintopf F ssee| Zuckerschoten-  ,age
(Suppe) mitReisund 5, und Eierstich sag] CTEMesuppe | ,os, MitWirstchen F g4, cremesuppe  F 1774
PP Gemiisestreifen F 44, Graubrot 70 Graubrot ;g Brot ¢ men Graubrot A
Brot r s7g F ss2g I 10029 I e64g [ 529
Zusatzstoffe 4 4 3 2,346 4
Allergene acfgij lac.figij ac.gi la.c.fgij acfgij
Informationen
Bestellmenge: ge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Bestellmeng.
111 kcal 160,5 keal 83,9 kecal 57 kcal 87,6 kcal 72,6 keal 133,5 keal
. [ 465kJ I 6705k [ 351,7kJ [ 240K I 3684 kJ [ 304K I 561kJ
Nachtisch I 18BE [ 32BE| I 13BE Frischobst [ 1BE I 17BE [ 15BE I 26BE
iUlg=l S8 Buttermilchdessert - ,,4  Fruchtcocktail b s Vanillepudding ¢ 444 "Melone" I s0omg Apfelmus rsaamg| CG€lbe Gritze | ii4n, Obstsalat F o129
Menus 6735 mg I 159mg I 190 mg I 300mg 3324 mg I 133mg [379.5mg
I 2119 [ 383g I 152¢g [ 1249 I 205¢g [ 1759 I 3059
Zusatzstoffe 1 1 2,13 3 8l
Allergene g acfghl
Informationen A |_
Legende der InhaltsstdEnergie (Kilokalorien) kcal Legende der Zusatzstoffe
Energie (Kilojoule) kJ 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konsenierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit StBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 -
Broteinheiten BE aeschwefelt, 13 - mit einer Zuckerart und StiBunasmittel, 10 - coffeinhaltia, 11 - chininhaltia, J - mit Jodsalz erstellt
Eiweil3 (Protein) g Legende der Allergene
Fett g a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnusse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth. Sellerie, j MBS;IM

Kohlenhydrate, resorbierbare

- enth. Senf, k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere,

Legende der Informationen

- enth. Weizen,

- enth. Roaaen,

- enth. Gerste,

- enth. Hafer,

- enth. Dinkel,

- enth.

S - mit Schwein oder tier. Fgtf, ZF - z. T. fein zerkleinertes Fleisch, M - mit Milcheiwei3, G - mit Gefliigelfleischanteil, GT - auf der Grundlage von TafelsiiRe, A - mit Alkohol, Bl - bestrahlt oder

m. ionisierenden Strahlen bmmlﬂ\ﬁ\ RUS PEAEPRI Yeyd)

peprtan pgsensbiig

Ui Ui Iycili vuluciiailcll. ..

Hbrgasield-G wesriebtinisch verandert, T - mit erhhtem Tauringehalt, ST - mit Stérke oder




